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Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

Spitzenzentren nach dem Vorbild der amerikanischen
,comprehensive Cancer Centers*
Deutsche Krebshilfe (Marz 2007)

mussen unter anderem folgende Kriterien erfullen:

» Fachubergreifende interdisziplindre Onkologie fur alle Tumorerkrankungen mit zentraler
Anlaufstelle fur Krebs-Patienten.

* Einrichtung von interdisziplindren Konferenzen (,Tumor Boards").

*  Entwicklung und/oder Umsetzung von Behandlungspfaden im Sinne von Leitlinien.

* Einbringung von Patienten in klinische Studien und Entwicklung von
Forschungsprogrammen zur engen Verzahnung von Forschung und Klinik (translationale
Forschung).

* Nachweis eines Qualitatssicherungssystems.

* Dokumentation durch klinische Krebsregister.

* Psychoonkologische und palliative Betreuung.

* Einbindung von Krebs-Selbsthilfeorganisationen.

« Interaktion mit niedergelassenen Arzten und Krankenhausern der Umgebung.

+ RegelmaRige Uberpriifung der Qualitatsstandards.

TN DEUTSCHE KREBSHILFE: Program for the Development of Interdisciplinary Oncology Centers of Excellence in Germany
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Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

Das Vorbild:
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CANCER CARE FOR THE
WHOLE PATIENT

GV Kusch © 2010

N



Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

CCCs mission in the fight against cancer

Vision
MISSlOﬂ “to help people get the right care in the
right place at the right time”
%The James C
Birmingham, Compronansive
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Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

Stellenwert der Psychoonkologie in CCCs

Was ist die Evidenzbasis psychoonkologischer Versorgung?
Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?

Warum ist psychoonkologische Kompetenz an einem CCC notwendig?
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Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

Was ist die Evidenzbasis psychoonkologischer Versorgung?

CANCER CARE FOR THE Bedarf & Notwendigkeit psychoonkologischer Versorgung
WHOLE PATIENT

Informationsbedarf: bis 100%
Psychische & soziale Belastungen: bis 50%
Psychische Storungen: bis 30%

Psychologische und psychosoziale Faktoren sind wahrscheinlich

verbunden mit

* erhdhten Funktionsbeeintrachtigungen
o erhohter Morbiditat und
o erho6hter Mortalitat (I0M, 2008)
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Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

Was ist die Evidenzbasis psychoonkologischer Versorgung?

CANCER CARE FOR THE Wirksamkeit & Wirtschaftlichkeit psychoonkologischer Versorgung
WHOLE PATIENT

Arzt-Patient-Kommunikation: Fallowfield et al., 2002 - 2008
Psychosoziale Interventionen: Rehse & Pukrop, 2003
Psychotherapie: Jacobsen & Jim, 2008

Psychologische Interventionen sind

* In 75% der Studien wirksam Jacobsen, 2009
e zumindest kostenneutral Bultz & Carlson, 2005, 2006
» kostengulinstig zu erbringen CMP, 2007
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Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?

CANCER CARE FORTHE Versorgungskompetenz eines CCCs

WHOLE PATIENT

Ist gegeben, wenn

7 die richtige Versorgung
v richtig erbracht wird

\-/ und kontinuierlich verbessert wird.
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Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?

cancrm e o Richtige psychoonkologische Versorgungskompetenz

&/ Identifikation des psychosozialen Versorgungsbedarfs

\./ Bedarfsgerechte psychosoziale Versorgung

J Evidenz-/leitlinienbasierte psychosoziale Versorgung

\./ Psychosoziales Versorgungsmanagement entlang d. Krebstherapie

MCCN Cliical Practicn Gustelines in Gacology™

Distress

- J Begleitendes Versorgungsmonitoring & Ergebnismessung

« Qualitatssicherung und -entwicklung
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Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs

Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?

cancrm e o Erbringung der psychoonkologischen Versorgungskompetenz

B Identifikation des psychosozialen Versorgungsbedarfs: 20% d. CCCs

Bedarfsgerechte psychosoziale Versorgung: 5% - 10% der Patienten

Psychosoziales Versorgungsmanagement entlang d. Krebstherapie:

Beim Ubergang in die psychosoziale Nachsorge sind

Patienten ,,lost in translation*
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