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- Was wird gebraucht? -



müssen unter anderem folgende Kriterien erfüllen:

• Fachübergreifende interdisziplinäre Onkologie für alle Tumorerkrankungen mit zentraler 

Anlaufstelle für Krebs-Patienten.

• Einrichtung von interdisziplinären Konferenzen („Tumor Boards“).

Spitzenzentren nach dem Vorbild der amerikanischen Spitzenzentren nach dem Vorbild der amerikanischen 

„„ComprehensiveComprehensive CancerCancer Centers“Centers“

Deutsche Krebshilfe (März 2007)
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• Einrichtung von interdisziplinären Konferenzen („Tumor Boards“).

• Entwicklung und/oder Umsetzung von Behandlungspfaden im Sinne von Leitlinien.

• Einbringung von Patienten in klinische Studien und Entwicklung von 

Forschungsprogrammen zur engen Verzahnung von Forschung und Klinik (translationale

Forschung).

• Nachweis eines Qualitätssicherungssystems.

• Dokumentation durch klinische Krebsregister.

• Psychoonkologische und palliative Betreuung.

• Einbindung von Krebs-Selbsthilfeorganisationen.

• Interaktion mit niedergelassenen Ärzten und Krankenhäusern der Umgebung.

• Regelmäßige Überprüfung der Qualitätsstandards.

DEUTSCHE KREBSHILFE: Program for the Development of Interdisciplinary Oncology Centers of Excellence in Germany 
(http://www.krebshilfe.de/fileadmin/Inhalte/Downloads/PDFs/Foerderung/spitzenzentren_ausschreibung2.pdf)
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Das Vorbild:  Das Vorbild:  

USUS--amerikanische CCCsamerikanische CCCs
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CCCs mission in the fight against cancerCCCs mission in the fight against cancer

“to help people get the right care in the

right place at the right time” 
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right place at the right time” 
www.ln.edu.hk/mkt/mss/VisionMission
Values.jpg 
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Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?

Was ist die Evidenzbasis psychoonkologischer Versorgung?

Stellenwert der Psychoonkologie in CCCsStellenwert der Psychoonkologie in CCCs
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Warum ist psychoonkologische Kompetenz an einem CCC notwendig?



Was ist die Was ist die EvidenzbasisEvidenzbasis psychoonkologischer Versorgung?psychoonkologischer Versorgung?
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Bedarf & Notwendigkeit psychoonkologischer Versorgung

Psychische & soziale Belastungen: bis 50%

Informationsbedarf: bis 100%
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Psychische & soziale Belastungen: bis 50%

Psychische Störungen: bis 30%

Psychologische und psychosoziale Faktoren sind wahrscheinlich 

verbunden mit

• erhöhten Funktionsbeeinträchtigungen

• erhöhter Morbidität und

• erhöhter Mortalität (IOM, 2008)



Was ist die Was ist die EvidenzbasisEvidenzbasis psychoonkologischer Versorgung?psychoonkologischer Versorgung?

Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs 

Wirksamkeit & Wirtschaftlichkeit psychoonkologischer Versorgung

Psychosoziale Interventionen: Rehse & Pukrop, 2003

Arzt-Patient-Kommunikation: Fallowfield et al., 2002 - 2008
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Psychologische Interventionen sind

• in 75% der Studien wirksam Jacobsen, 2009

• zumindest kostenneutral Bultz & Carlson, 2005, 2006 

• kostengünstig zu erbringen CMP, 2007

Psychosoziale Interventionen: Rehse & Pukrop, 2003

Psychotherapie: Jacobsen & Jim, 2008



Versorgungskompetenz eines CCCs 

ist gegeben, wenn

Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?

die richtige Versorgung
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und kontinuierlich verbessert wird. 

richtig erbracht wird

die richtige Versorgung



Zur Notwendigkeit psychoonkologischer Kompetenz in CCCs 

Richtige psychoonkologische Versorgungskompetenz

Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?

Identifikation des psychosozialen Versorgungsbedarfs
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Bedarfsgerechte psychosoziale Versorgung

Evidenz-/leitlinienbasierte psychosoziale Versorgung

Psychosoziales Versorgungsmanagement entlang d. Krebstherapie

Begleitendes Versorgungsmonitoring & Ergebnismessung  

Qualitätssicherung und -entwicklung
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Erbringung der psychoonkologischen Versorgungskompetenz

Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?Was ist psychoonkologische Kompetenz eines CCCs?

Identifikation des psychosozialen Versorgungsbedarfs: 20% d. CCCs

Kusch © 2010

Jacobsen, P. B., and S. Ransom. 2007. Implementation of NCCN distress management guidelines by member institutions. 
Journal of the National Comprehensive Cancer Network 5(1):93–103.

Holland, (2006). Can distress become the sixth vital sign. American Medical Association. Revolutionary Cancer  Treatment. 
Media Briefing , 22. June, 2006, New York: AMA

Bedarfsgerechte psychosoziale Versorgung: 5% - 10% der Patienten 

Psychosoziales Versorgungsmanagement entlang d. Krebstherapie:
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Beim Übergang in die psychosoziale Nachsorge sind 

Patienten „lost in translation“




